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WaterRower & NOHrD présentent trois

nouveautés au Mondial Body Fitness 2019 BDD f
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Du 15 au 17 mars 2019

WaterRower & NOHrD, marques spécialistes des appareils de remise en forme haut de gamme, seront présentes
du 15 au 17 mars sur le Mondial Body Fitness a Paris. L'occasion pour la marque de présenter ses trois derniéres

nouveautés:

* Le SprintBok, le tapis de course non motorisé, fabriqué de fagon artisanale et éco-responsable et doté d’un
style unique,

* Le NOHrDBike, le vélo d’Indoor Cycling, fruit de trois années de recherche, de développement et de
perfectionnement. Cette année, il se dote d’un écran intégré ainsi que d’'une gamme compleéete
d’accessoires,

* Le NOHrDWall, le mur de fitness incontournable de NOHrD. En 2019, un petit nouveau vient compléter la
gamme, le NOHrDWall Compact qui s’adapte aux petits espaces !

Sprintbok V2, le tapis de course sans moteur !

Le SprintBok est le seul tapis de course non motorisé en bois massif.
Ecologique et économique, il ne nécessite pas d’électricité pour son
utilisation et c’est le coureur lui-méme qui définit son allure. Il peut
ainsi marcher a 1km/h ou sprinter a 40km/h en retrouvant les
sensations d’une foulée naturelle grace a sa forme incurvée unique
et a son mécanisme innovant.

Racheté en septembre par le groupe WaterRower/NOHrD,

WaterRower France présente a I'occasion du Mondial Body Fitness
une nouvelle version du Sprintbok :

* Le flanc du Sprintbok V2 est congu en bois massif et est décliné en plusieurs essences de bois : fréne, chéne,
merisier & noyer,
* Seslignes et sa structure en acier ont été repensées pour plus de stabilité,

* Un nouvel écran avec I'application Sprintbok a été intégré.



NOHrDBike, le vélo d’Indoor Cycling

A l'occasion du Mondial Body Fitness, NOHrD présente le NOHrDBike,
une réinterprétation moderne du vélo d’appartement.

Congu en bois massif il est doté d’une résistance unique avec un
systéme de freinage magnétique par induction et d’'une roue d’inertie
de 5.5 kg. Dépourvu de chaine et de courroie il n’y a donc pas d’usure
ni d’a coup. Ainsi, le pédalage est fluide et équilibré. En 2019, le
NOHrDBike évolue, il se dote d’un moniteur intégré ainsi que d’une
gamme d’accessoires en option : le support tablette, le dossier pour le
siege ou encore la selle en cuir by Brooks...

Avec son design minimaliste et sa technologie innovante, le NOHrD
Bike deviendra une piéce incontournable des espaces fitness pour une
utilisation professionnelle ou privée.

NOHrdWall, le mur de fitness évolue !

En 2019, un nouveau NOHrD Wall vient compléter la gamme : le NOHrD
Wall Compact qui s’adapte aux plus petits espaces tout en gardant ses
modules incontournables et son design épuré.

Le NOHrD Wall, est une solution fitness compléte dont la conception
s’adapte aux particuliers, aux espaces coaching personnalisés et a
I’hotellerie tout en offrant a chaque utilisateur une nouvelle expérience
fitness haut de gamme. Le nouveau NOHrDWall Compact se compose de
différents modules :

* Un nouveau module, Le Ski Trainer qui développe I'endurance et la
force tout en sollicitant les muscles des membres supérieurs et
inférieurs ainsi que du tronc. Le rythme et la vitesse de ce module

s’adapte a chaque l'utilisateur,
* Le Cyber Training Coach, un coach virtuel intégré pour des séances
d’entrainement completes,

* LaSlimBeam, un systeme de poulie universelle a double tirage,

* Le set dhalteres SwingBell pour Ila réalisation d’exercices de
musculation et d’étirements,

* Et d'un petit espace de rangement pour le stockage d’accessoires
fitness, serviettes, etc.
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Présents aujourd’hui dans 45 pays sur les 5 continents, WaterRower/NOHrD congoivent et fabriquent des appareils et accessoires de fitness haut de

gamme en bois brut : rameur, vélo, vélo bras, banc a abdominaux, espalier, haltére, plateau d’équilibre et barre d’entrainement. Avec 400 employés
répartis dans 11 bureaux internationaux, WaterRower/NOHrD fabriquent I'intégralité des produits dans leurs manufactures de Warren aux Etats-Unis
et de Nordhorn en Allemagne. Leur parti pris reste en toute circonstance la qualité du produit ainsi que I'excellence du service aux consommateurs :
les deux marques privilégient des bois et autres matériaux nobles qui garantissent une longévité et un fonctionnement optimaux. Elles s‘engagent
aussi a travailler avec des fournisseurs adoptant I'agriculture raisonnée, dans le respect des normes de développement durable en vigueur. Présent
dans le Nord de la France depuis mars 2007, WaterRower France a su développer la marque auprés des particuliers et des professionnels de
I‘hexagone et des pays francophones.



